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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gefllgelbratwirstchen <G> mit Curry- Feiertag Hahnchenbruststreifen, SauerrahmsoRle
Voll gut drauf Tomaten-SoRe, Pommes frites, mit Krautern, Langkornreis, Salatbar (c,g,j),
Beilagensalat, Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt
S Vegetarische Frihlingsrolle <V>, Feiertag Erbsensuppe vegetarisch,
IS Veggi Power Asiatische GemtsesoRe slR-sauer, Mehrkornbrétchen, Salatbar (c.g,j),
g Q Langkornreis, Salatbar (c,g,j), frisches Obst Erdbeerjoghurt
3o}
Q@ 5 Gemiusefrikadelle, Sol3e "Gartnerin Art", Feiertag Vegetarische Bolognese <V>, Vollkorn
S Voll-trendig Langkornreis, Sommergemlse, Salatbar Fusilli, Salatbar (c,g.j), Erdbeerjoghurt
g‘ (c,9,j), frisches Obst
Tortellini Ricotta-Spinat <V>, Tomaten- Feiertag Hahnchenbrustfilet Natur <G>, Heute kein Essen
Voll-wertig Mozzarella-SoRe <V>, Salatbar (c,g.), Langkornreis, Paprikarahmsole, Kohlrabi,
frisches Obst Salatbar (c,g,j), frisches Obst
Maccheroni, Carbonarasof3e mit Rinderhacksteak <R>, BratensoRe < R>, Seelachsfilet in Knusperpanade <F>,
Voll gut drauf Putenstreifen <G>, Salatbar (c,g.j), Salzkartoffeln, KaisergemUse, Salatbar (c, |Stampfkartoffeln, Kaisergemise, Salatbar
Schokopudding g, j), Schokopudding (c,9.j), Quarkdessert Heidelbeere
3 Eieromelette, Rahmspinat, Salzkartoffeln, Vegetarische Linsensuppe <V>, Reibekuchen <V>, Apfelmus, Salatbar
IS Veggi Power Salatbar (c,g,j), frisches Obst Mehrkornbré}chen, Salatbar (c,g,j), (c,9,j), Quarkdessert Heidelbeere
5 o Schokopudding
Q —
o
i E Schweineschnitzel paniert, Braune Hahnchenbrustschnitzel, natur <G>, SoRe |Mini-Karotten-Ecke <V>, TomatensoRe
9 Voll-trendig Rahmsolke, Salzkartoffeln, Leipziger "Gértnerin Art", Langkornreis, Salatbar "Italia" <V>, Naturreis, Salatbar (c,g.j),
g‘ Allerlei, Salatbar (c,q,j), frisches Obst (c,9,)), frisches Obst Quarkdessert Heidelbeere
Frikadelle vom Schwein <S>, Pommes Tomatensuppe mit Reis <V>, Hahnchenfleisch in TomatensoRe <G>,
Voll-wertig frites, Erbsen und Karotten, Salatbar (c,g,j), Mehrkornbrétchen, Salatbar (c,g,j), Vollkorn Spiralnudeln, Kaisergemise,
frisches Obst Schokopudding Salatbar (c,g,j), Quarkdessert Heidelbeere
Kibbelinge aus Alaska-Seelachs in einer Schweineschnitzel paniert <S>, Pommes | Thirringer Rostbratwurst, Stampfkartoffeln,
Voll gut drauf Petersilienpanade <F>, Salzkartoffeln, frites, Tomaten-PaprikasoRRe, Salatbar Sauerkraut ohne Speck, Salatbar (c,g.j),
Remoulade, Salatbar (c,g,j), frisches Obst (c,9,j), Milchreis Vanillepudding
3 Fit Pizza Margherita, Salatbar (c,g,j), Raviolini Verdura mit Spinat und Gemisefrikadelle, Langkornreis, Asiatische
IS Veggi Power frisches Obst Karottenfiillung, Helle CremesoRe, GemiisesoBe siiR-sauer, Salatbar (c,g.j),
g Q Salatbar (c,g,j), Milchreis Vanillepudding
~
i E Gnocchi-Pfanne mit Blattspinat und Chicken Nuggets, Pommes frites, Salatbar | Chicken Wings , gebackene
[y R i Tomate und geriebenem Hartkase, <V>, (c,0.)), frisches Obst Kartoffelspalten, Salsa-SolRe, Salatbar
=} Voll-trendig ) . ] C c C
ﬂ' Salatbar (c,g,j), Milchreis (c,9,j), Vanillepudding
Vollkorn Spiralnudeln, Bolognese aus Hahnchenbrustfilet Natur <G>, Naturreis, Putengeschnetzeltes " Gyros Art ", Pita
Voll-wertig Hahnchenfleisch <G>, Salatbar (c,g,j), Erbsen, Salatbar (c,g,j), Milchreis Brottaschen, Tzatziki, Salatbar (c,g,j),
frisches Obst Vanillepudding
N Feiertag Fusili-Nudel, KasesoRRe Carbonara Art mit | Bratwurst vom Schwein <S>,
ﬁ_ Voll gut drauf Putenformschinken <G>, Salatbar (c,g.j), |Kartoffelplree, Leipziger Allerlei, Salatbar
8. b Joghurt Kirsche (c,9,j), Schokopudding
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Feiertag

Vegetarischer Makkaroniauflauf <V>,

Penne-Nudeln, Tomatensol3e "ltalia" <V>,

Blumenkohlréschen, Remoulade, Salatbar
(c,9.)), Eisbecher Erdbeer Vanille

Obst

Veggi Power Salatbar (c,g,j), Joghurt Kirsche Salatbar (c,g,j), Schokopudding
N
8
ITo) by Feiertag Zwiebel-Sahne-Hahnchen lGberbacken mit |Fit Pizza Margherita, Salatbar (c,g,j),
Sr- = | Voll-trendig Emmentaler-Kése <G>, Kartoffelkroketten, | Schokopudding
N Salatbar (c,g,j), Joghurt Kirsche
[Te)
o
8’ Feiertag Bunte Naturreispfanne mit Gemuse <V>, Hahnchenfleisch in Tomatensolie <G>,
Voll-wertig Kréutersof&e, Salatbar (c,g,j), Joghurt Vollkorn Fus!lli, Salatbar (c,g,j),
Kirsch Schokopudding
Gefllgelbratwirstchen <G> mit Curry- Rindfleischkl6Rchen "Kéttbullar" in Alaska-Seelachsfilet, paniert <F>,
voll gut drauf Tomaten-SolRe, Pommes frites, SahnesoRe mit Preiselbeeren <R>, Langkornreis, Senfsofe, Salatbar (c,g,j),
9 Beilagensalat, Eisbecher Erdbeer Vanille Kartoffelkroketten, Salatbar (c,g,j), frisches |Buttermilchdessert Heidelbeere
Obst
< Italienische Gemiise Lasagne <V>, Kartoffelrosti, Kaisergemiise aus Karotten, |Blaubeerpfannkuchen <V>, VanillesoRe,
§ Veggi Power Salatbar (c,g.j), Eisbecher Erdbeer Vanille Blumenkohl und Brokkoli, Softe Salatbar (c,g.j), Buttermilchdessert
5o Hollandaise, Salatbar (c,g,j), frisches Obst |Heidelbeere
o N
- E Hamburgerbrétchen mit Sesam, Gebratene Grline Bohnen-Eintopf mit Rindfleisch <R>, | Lahmacun <R>, Tzatziki, Krautsalat,
L,'s Voll-trendi Geflugelfrikadelle, Tomatenketchup, Mehrkornbrétchen, Salatbar (c,g,j), frisches | Buttermilchdessert Heidelbeere
E oli-trendig Pommes frites, Salatbar (c,g,j), Eisbecher Obst
N Erdbeer Vanille
Alaska Seelachsfilet gefillt mit Kase und Vollkorn Dinkel Fusilli, Tomaten- Vegetarische Moussaka <V>, Salatbar
Voll-wertig Krautern, Salzkartoffeln, Mozzarella-Sofe, Salatbar (c,g,j), frisches | (c,g,j), Buttermilchdessert Heidelbeere

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




